(52
CRM RODEZ
PARTAGE

5 ELE EGALIM
4JOURS

LUNDI

RESTAURATION SCOLAIRE

Menus dw 28 Al o 02 Maw 2025

MERCREDI

VENDREDI

@

Salade de pates tomates/feta

ENTREE

PLAT PRINCIPAL Colin sauce thym citron

ACCOMPAGNEMENT Trio de légumes

Petit suisse aromatisé

Fruit

PRODUIT LAITILR

]

Betteraves vinaigrette

T

=/ Gardiane de beeuf

Camembert a couper

Flan vanille

&
Yoy )
== (Euf mayonnaise

£1 . .
" Hachis parmentier
Fkk
Compote pomme banane

Gaufre liégeoise

DESSERT
Sanp viande Fokx Boulette végétale a la tomate Hachis végétal aux lentilles
Sany pene
i 'ali . Viandes, poiSsons Légumes Produits céréaliers, oduits
Ly paumilles dvalimenty :  ® fandes, poisions @ egunes @ frodits cortatiors, | @ prodult
@ Appellation diorigine protigée Compesitiony Puésence de porc

@ Fabrigue en Aveyron Salade de pates temate : pates, temale, felo, vinaigrelle, henbes de prevence Cuyy de France ‘fﬁf
5‘%’ Viaunde bevine frongaise Sauce thym citwon : 1w blanc, jus de citien, thym, fumet de poissew, creme, ail, eignenw Cabelwouge 7
Sauce gandione : Roux blanc, vin euge, oignens, henbe de prevence, cansttes, lawnien, beuillew de ©

Velaille froungaise
Cetlijication enuinerunementole niveow 2

B Faiaue dans o Ton
‘ﬁ;‘g' Blew Blanc Ceewy

Agricattone bictogicue
Houte valewy erwsi

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de v otre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) a compter du 1°” mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

R
CRM RODEZ Menus duw 05 aw 09 Mai 2025
PARTAGE

5 ELE EGALIM LUNDI MERCREDI JEUDI

4JOURS

c e Vil

ENTREE Carottes rapées Salade de riz arlequin

£ :

Sauté de dinde sauce forestiei1 =

i}

i

S

PLAT PRINGIPAL Paupiette de veau a la moutarde Sauce bolognaise

Pennes [

ACCOMPAGNEMENT Pommes sautées Purée de carottes
PRODUIT LAITIER Saint Nectaire (&} Yaourt brassé fraise Pelil suisse sucné
DESSERT Fruit @ cooic Eclain auw chocolal
Sany vicnde Galette pois et blé Farcous aveyronnais Sauce bolognaise végétale
Sany pew
o ' EMPLIR
e houmilley diodismentsy : @ Viandes poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits
v et oeufs & fruits féculents et legumes secs Famers @\] ASSIETTE
JCEST
CHOUETTE

Compositionsy LA POUBELLE  Pusencedeporc

@ Appeltation dorigine protégée ELLI
@  Favuguéen Aveyon Salade de vig adequin : 1ig, mai, pelily poid, vinaigretle, mayonnaise g,‘EE?ET! r'a@\f @l de France 7
T/ Viandebovine frangaise Sauce forestitne : Roux blanc, cveme, pewil, bouillon de volaille, E,:;L‘,‘i',&:ngm - Cabel wuge ¥
Gace boloqaai Wmlw o tomates oignons, o T bee o

henbe de provence, ail, canetles, éguéené de beeuly Nanicultue bicledi
Fangcous aveyrennais : Pain, ceuly, lait, blettes, perdil Haute satewn envi

Galelle pois ebblé : pois, blé, eigons. |

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation
d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) & compter du 1° mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

<D
CRM RODEZ Menud dw 12 aw 16 Mai 2025

PARTAGE

5 ELE EGALIM

LUNDI

LA SEMAINE
DE LEUROPE

LE EGA MERGRED! Jeunt
‘ salade de pois chiche 3 1a o
ENTREE Coleslaw Jambon sec* Salade de tomates -
portugaise
PLAT PRINGIPAL =L Irish stew ~  Rotide dinde au jus Colin fish and chips Tortilla pomme de terre oignons
ACCOMPAGNEMENT Boulgour Poélée printaniére Frites au four + ketchup Ceeur de batavia
Al
PRODUIT LAITIER Carré montsurrais a couper ~  Yaourt sur lit myrtilles Petit suisse sucré Petit moulé aux noix
DESSERT Mousse au chocolat Spéculos ? Cake maison a la vanille Fruit
Sanp viande Hoki sauce provengale CEuf mayonnaise/ Pizza au fromage *okx Hokok
Sans pere (Euf mayonnaise
toumilles d'aliments : . anndes issons @ LégumeS @ Produits céréaliers, @ produits
\ew v ik - t oeufs . gmto féculents et légumes secs Yamero
Présence de penc
Coleslams : coanettes, chew blanc, maysnnaise Md&':fwm‘ﬁ"
Salade de perles awswuimi : penles, POurons, Wi, MAYSNISE
Salade de peiy chiche & la petugaise : peis chiche, hew, elives ventes, pewil, vinaiguetle ‘Cabel wouge 3
Sauce indandaise : weuy blanc, beuillonw de beeuy, biéne, oignens, canelles Péche vespensable @
signon, pulpe de tlemate

Cake ol vanille : fovtine, sucne, levwre, seuld., hutile de celgo, extait de vouille

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de v otre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) a compter du 1°” mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

<D
CRM RODEZ Menud dw 19 aw 23 Mai 2025

PARTAGE

5 ELE EGALIM LUNDI MERCREDI JEUDI

4JOURS

VENDREDI

ENTREE Blé provengal Duo de crudités Tarte aux légumes

PLAT PRINGIPAL @ Haut de cuisse roti Haché de beeuf au jus Jambon blanc*

Betteraves vinaigrette

Riz cantonais

ACCOMPAGNEMENT Légumes du marché Pommes rissolées Haricots verts méridionaux ok
—~
PRODUIT LAITIER Emmental Petit suisse aromatisé Cantal Yaourt fermier a la vanille
DESSERT Péche au sirop Fruit Compote pomme fraise Fruit
Sanp viande Galette quinoa provencale Hoki sauce citron Poisson pané ok
Sany pere Poisson pané
tounilles d'alimenty : @ Viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, @ produits
fes Y ) - e oe.umpo & E»uits féculents et legumes secs Yaitiers
Nppellation d'origi o S:ngggggﬂa Pésence de porc

, Cuy de Fuunce f‘f’

ité H pé y é L y L L s i R

Bue de cudités : conetles wapées, célenn, vinaiguette, pewil Cabel &3

Rig cantonais : Rig, castles, pelily pois, signens, emelelle, épices thai, sauwce s6ja

Péche wesponsable &
onioultone bioloa

Hawte volewv enni

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de v otre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1°” mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la

cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé pa r votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.
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CRM RODEZ
PARTAGE

RESTAURATION SCOLAIRE

Menus dw 26 aw 30 Mai 2025

SELE EGALIM LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ENTREE Salade de haricots verts Concombre mais vinaigrette
PLAT PRINGIPAL Gnocchi a la provengale Rougail saucisse
ACCOMPAGNEMENT Fkk Riz
PRODUIT LAITIER Saint Nectaire &} Petit suisse sucré
DESSERT Fruit Gateau marbré
Sany viande i Hoki sauce rougail
Sany pew

Cen foumilles dalivmnents :

@ Appellation dorigine protégée
@ Fabrigué en Aveyron
B Viandebovine ansaine

‘f,.,{:é/ Viande pencine froncaise

Velaille frangaise
Cetification envinennementale niveaw 2
?@ Fabnigué dany le Tawy

@ Viandes, poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, Q rroduits
et oeufs & fruits féculents et legumes secs aitiers

C iti

Gunecchiv ol provencale : gnecchi, witateuille, sauce tomate basilic
Sauce wwugail :teux blane, eignens, pulpe de temate, temate cencentné, pument, ail

*
Présence de porc

ul de France 7

‘Cabelouge %

Pechewesponsable €
Agnicultiune bislogique

Howute valewv enwsi

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de v otre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.

1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine



